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-/ \__ walk to school — autonome. en toute sécurité. en bonne santé.

Informations a l'attention des parents

Chers parents

La classe de votre enfant participe aux semaines d'action « walk to school » organisées par ['Association
Transports et Environnement ATE et soutenu par le Fonds de sécurité routiére FSR.

Pendant ces deux semaines d'action, votre enfant peut accumuler des points pour un concours de la
classe s'il ou elle se rend a 'école a pied. Aprés en avoir discuté avec l'enseignant-e et avec son accord,
votre enfant peut également se rendre a l'école a vélo. En accumulant beaucoup de points, ily a de
superbes prix a gagner. Encouragez donc votre enfant a participer et a se rendre a ’école de maniére
autonome.

En Suisse, de plus en plus de parents conduisent leurs enfants a I’école en voiture. L’une des raisons est
gu’ils veulent protéger leurs enfants contre les accidents. C’est compréhensible, mais c’est le contraire
qui se produit : les manceuvres des voitures aux abords de ['école mettent en danger les autres enfants.
De plus, si les enfants ne peuvent pas développer suffisamment leurs compétences en matiére de
circulation — par exemple sur le chemin de ’école - le risque d’accident en général est plus élevé.

Le trajet @ pied a ’école est important pour le développement de votre enfant, pour plusieurs raisons :

e Les enfants apprennent progressivement. Les enfants qui apprennent t6t a gérer les défis de la
circulation routiére gagnent en sécurité. Le trajet vers ’école accompagnés de leurs parents
et/ou avec leurs amis offre ’occasion d’apprendre pas a pas le bon comportement.

e Les enfants veulent grandir, y compris intérieurement. Sur le chemin de ’école, ils acquiérent
des expériences fondamentales. Ils entretiennent des amitiés et résolvent des conflits. Ils
découvrent leur environnement et un peu de liberté. Ils s’exercent a 'autonomie et a la
responsabilité personnelle. En bref : le trajet vers I’école est une expérience. Il emmeéne les
enfants bien plus loin que « simplement » a ’école.

e L’activité physique est bonne pour la santé. Les enfants qui bougent beaucoup sont plus
performants et peuvent mieux se concentrer a I’école. L’activité physique et 'air frais
préviennent les problémes de santé et sont importants pour le développement physique.

Si votre enfant effectue le trajet scolaire a pied seul pour la premiére fois, nous vous recommandons de
'accompagner a pied et de vous entrainer ensemble. Découvrez les 10 conseils pour le trajet scolaire
sur notre site web : www.chemindelecole.ch#conseils.

Si le trajet scolaire est difficile ou dangereux, ou si un enfant a peu d’expérience de la circulation, un
Pédibus peut étre utile. Il s’agit d’un « bus scolaire a pied ». Les parents s’organisent et accompagnent
les enfants a pied a ’école a tour de role. Les enfants apprennent ainsi a connaitre le trajet scolaire en
étant accompagnés. Si vous souhaitez mettre en place un Pédibus, méme temporairement, nous serons
ravis de vous aider (www.pedibus.ch).
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Si le trajet scolaire est trop long, trop pénible ou comporte des dangers, les cantons et les communes
doivent y remédier. Sur www.ate.ch/ecole/verification, nous indiquons ce que les familles concernées,
les conseils des parents, les directions d’école et les enseignants peuvent faire pour lancer une
évaluation compléte du trajet scolaire.

Vous trouverez de plus amples informations sur les semaines d’action sur le site walktoschool.ch.

Nous répondons volontiers a vos questions par e-mail a schulwege@verkehrsclub.ch ou par téléphone
au 03132858 95.

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir avec « walk to school » et vous remercions chaleureusement
pour votre soutien.

Cordialement,

Lea Kaufmann
Responsable de la campagne walk to school

Association Transports et Environnement ATE
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